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Faire des liens pour comprendre la réalité

Le drame actuel du peuple haitien frappe la
conscience collective, entre autres, autour des
enjeux liés au maintien d'un systeme capitaliste
mortifére. Le tremblement de terre a mis des milliers
de gens a la rue, dépourvus de I'essentiel. Surtout,
'écran devant Il'appauvrissement d'un
peuple est tombé. Un pays saigné a blanc,
déja vidé de ses richesses, par la
corruption des élites économiques et
politiques, soutenues par des forces
étrangeéres... Mais un peuple fier et digne.

Pourtant, la terre continue de trembler ailleurs en
Palestine, au Soudan, en Afghanistan... Par
exemple, & cause de la guerre, des milliers de
personnes se retrouvent a la rue ou réfugiées
entassées dans des camps et cela pour garder la
main mise sur des terres, des ressources
énergétiques ou agroalimentaires au profit des pays
du Nord. Cela se fait sous de faux semblant de
démarche humanitaire ou au nom de la paix et de la
démocratie.

Le poids de la dette d'Haiti lui a été enlevé. De
toute facon, le peuple I'a chérement payée depuis
longtemps au prix de sa faim, de sa sueur et de son
sang. L’aide internationale tissera-t-elle d’autres
filets d'obligations qui empécheront la réelle
« reconstruction » du pays sur des bases de justice,
d'équité, d'égalité et de réelle démocratie?
Toutefois, pour faire autrement, c’est tout le
systéme qui doit étre remis en question. Or, on sait
gu’'un systéme de domination ne lache pas prise

facilement, surtout que de nombreux privilégiés,
individus et pays en profitent indiment. A preuve, a
Copenhague, les pays riches ont refusé d'aller
jusqu’a s’'engager et se contraindre formellement a
limiter leurs émissions de gaz a effet de serre
(GES) qui ont et auront des conséquences
atroces, principalement pour les pays les
plus pauvres concentrés au sud de notre
« planéte bleue ».

Ce systéme de «ti zanmi», lire « ti-s'amis »,
s'organise partout, également chez nous. L’Etat
abandonne son role de garant du bien commun
pour celui d’accompagnateur des « producteurs de
la richesse ». Il leur donne des avantages, baisse
leurs impots, leur confie nos biens collectifs. De leur
cOté, ces intéréts privés sont mémes consultés par
les gouvernements dans le but de transformer les
lois et réglements qui « génent» leur grande
mission. Et ¢a marche. La richesse se crée... mais
reste dans les mains de quelques-uns et disparait
de celles de la majorité et de I'Etat, contraint de
démanteler, couper ou tarifer nos services publics.

Renverser un tel systeme exige de ne pas agir seul.
Cependant, ensemble nous avons a faire I'effort de
mieux comprendre et faire des liens entre des
éléments de la réalité qui semblent juxtaposés ou
disparates si nous voulons étre pertinents dans ce
gu’on a a faire en solidarité avec d’autres pour faire
ce revirement radical.

L’équipe du CPRF

Le Bulletin de liaison du CPRF est produit par: MitBrabant, Guy Fortier, Louise Lafortune, Christi
Bernier et Nelson Tardif. Merci a Lucie Lépine, igais Gloutnay et au CROM de leur généreuse caitaionm.




Ca bouge en formation

Comme vous le savez sans doute, le CPRF
travaille depuis maintenant 10 ans sur les

guestions de sens dans I'engagement social afin
de stimuler et de soutenir les gens soucieux de
transformer la société en un monde plus juste.

Prendre conscience de ce qui hous anime permet
d'alimenter et de garder ce souffle intérieur.

Pour ce faire, il a développé dans ses démarches
terrains deux formations qui visent cet objectif :
«D'hier a demain changer le monde» et «Marcher
a contre courant, une question de sens». Avec ces
formations, le CPRF croit qu’il est important
d’agir consciemment au cceur de ce souffle pour
I'alimenter, car il est difficile pour les persorne

et les groupes socialement engagés de garder la
flamme sans se donner cet espace. Souvent,
particulierement chez les plus motivéEs, ils et
elles se retrouvent face au peu de résultats
obtenus en regard des efforts déployés ; mais
voila, pris par le manque de temps et de
ressources et bousculés par les urgences, le
ressourcement de la flamme parait comme un
luxe qu'on ne peut se permettre de prioriser.
Malgré un besoin évident observé et vérifié parmi
les participants a nos formations de
ressourcement jusqu'a maintenant, il semble que
ce ne soit qu'une fois rassasié qu'on constate
comme la soif était grande.

Le défi actuel du CPRF est donc de trouver
comment sensibiliser les milieux concernés a
I'importance de se donner ces espaces d'oxygene,
de se remettre en contact avec ce qui nous fait
avancer pour durer dans l'engagement et se
centrer dans une dynamique d'action en répondant
a ce qui nous anime et non seulement a réagir aux
événements extérieurs. A ce niveau, le CPRF est
un véritable précurseur.

La justice sociale et des écosystemes sains, un
lien indissociable.

Respecter les écosystemes pourrait se résumer a
une saine gestion des ressources naturelles et de

son environnement afin d'en jouir pleinement,

tout en s'assurant de sa pérennité pour les
générations a venir.

Encore faut-il avoir accés a ces ressources et
avoir le pouvoir de les gérer pour répondre a ses
besoins de base. Peut-on reprocher a un peuple
qgui a da décimer toutes ses foréts faute d'autres
moyens pour se nourrir, s'éclairer et se chauffer ?
C'est une question de survie.

Malheureusement, beaucoup de peuples exploités
par d'autres, hier et aujourd'hui, se sont vu
dépossédés de leurs ressources: soit elles ne leur
appartiennent  plus, soit elles ont été
endommagées ou méme sont épuisées. Depuis
trop longtemps, on a exploité sans vergogne les
ressources et les gens avec la seule motivation
<<légitime>> de s'enrichir toujours plus. Il s'agit

a la base de la méme exploitation, valorisée qui
plus est par le seul droit intouchable de notre
époque, celui de la propriété privée, signe de sa
réussite dans la vie, de la réussite de sa vie.

La conscience de plus en plus grande des limites
de notre planéte nous fait brutalement réaliser a
guel point nous sommes tous interreliés. Avec les
changements climatiques provoqués par l'avidité
des plus riches de ce monde, I'environnement sera
de plus en plus bouleversé et les pays les plus
démunis verront les ressources qui leur restent
s'étioler de plus en plus.

C'est pourquoi le respect de I'ensemble des droits
humains est une composante essentielle pour que
les gens puissent respecter les ressources en
place. La formation que le CPRF est en train de

mettre sur pied vise a faire comprendre ce lien :

I'importance d'une plus grande justice sociale et

'avenir des écosystémes ne peuvent étre

dissociés.

La formation sera disponible dés cet été.

Christine




Au cceur du processus de ’engagement social

Lors des deux tournéesGa nous touche... on bouge,! une synthése a permis de dégager cing élémgents
sont au cceur de I'engagement social et qui «fabnigdu sens» dans nos vies, nos régions, notrétéo€les
cing éléments sont : notre histoire collective dieb socialegoulletin du CPRF, juin 2009)les valeurs que nous
portons fulletin d'octobre 200y, les appartenances que nous développomsn de décembre 2009J)€S Processus qui se
vivent dans I'engagement social et le projet deiéséca batir. Dans ce texte, nous nous attarde&gons
approfondir I'élément du processus.

Passage de I'indignation du NON vers le OUI de laansformation sociale

L’engagement social nous conduit dans un procegsugermet de prendre du pouvo
dans nos vies tout autant que dans la sociétét Meprocessus constitué d’'une multitug
d'expériences qui permettent, au fil des ans etategmgements, de faire des gains
dignité, en estime de soi, en confiance au plaivithael; en solidarité et en espoir au pl
collectif.

Quand on découvre les injustices, notre premierveimgnt en est un d’indignation. Non, ce n’est pasej !
Non, ils n’ont pas le droit de faire ¢a !

«Quand je fais un bilan, je m'apercois que dans ri@toire personnelle, jai vécu de I'exclusionai)’
toujours été toutoune et, a I'école, je faisaiseride moi. Je viens d'un milieu plus pauvre et au
secondaire, je faisais rire de comment j'étais Hébi C'est de vivre I'exclusion qui m’'a permis de
développer une sensibilité aux autres. (...) C'egaidir de mon expérience personnelle d'exclusioa qu
j’ai développé cette sensibilité a lutter contrexi¢lusion.» Rosalie, St-Hyacinthe

Il y a donc une premiére prise de conscience «té®/e qui doit étre poussée plus loin dans la céhmmsion
des causes pour saisir la mesure des transformatiapporter pour changer la situation.

Faire le choix de passer a 'action, de s’engageiatement pour faire ce changement nous fait ydlusieurs
passages. L'un d’eux, essentiel, est le passatjmdieiduel au collectif. Passer du «je» au «nouwésulte d’une
conscience critique qui se développe au fil desagagents. Apprendre avec d’autres a questionreetiet la
réalité permet de voir que les problémes vécuslgmindividus, les groupes, les milieux de vie déeot
d’injustices qui proviennent de la facon dont lgiét® est organisée et qu’ensemble on peut agicedlas-ci.
C’est le propre de I'analyse sociale.

Le processus de conscientisation oengbowermentiéveloppe notre capacité de penser par nous-métre,
sens critique, tant individuellement que colleatiant. Il permet de développer de la cohérence dassiies
parce qu'il améne a faire des choix en fonctiomds réalités, de nos forces, de nos droits et the d@nité.
Regarder les OUI et les NON que nos engagements oituamené a dire dans nos vies est un bon egercic
Qu'est-ce que ca révele ? Vers quoi cela nous aiérie Quels chemins inattendus cela nous inviteat
prendre ? Le processus de la transformation soaiéne non seulement plus de cohérence entre lessvat
nos actions mais aussi plus de liberté.

L’engagement social est un processus libérateur.

On fait porter un immense poids de responsabititdeeculpabilité sur les personnes victim &~
d’injustices dans notre société. L'analyse soaialescientisante permet de se libérer de ce pg
Plus une personne comprend le fonctionnement deci&té, plus elle saisit que les problemes
sont pas qu’individuels et que les solutions sonwent collectives. Briser I'isolement, participg !\

! CPRF, De I'indignation a I'espérance, Rapport deriée nationale sur le sens de I'engagement scheéal les 20-45 ans, 2042, 32




aux échanges et aux débats pour comprendre satés@igmente la confiance en ses idées, permet de
développer des compétences pour agir et ultimerogmite a la possibilité du changement.

L’action pour la justice sociale demande aussiraesiller dans un climat de liberté vis-a-vis destitutions et
des systémes. Dans ce processus, les personnes erhmunautés ont a remettre en question «l'aémori
lorsque celle-ci devient source d'injustices etndgation des droits. La résistance face aux itisiitsi et aux
systemes économiques et politiques injustes efitildifa porter individuellement, mais collectivemeplus
facile.

L’engagement social est une expérience libératyi@nd il est soutenu par des liens d’amitié, delaoté qui
permettent le risque de faire le pas, de se dérodans le «faire autrement» pour inventer du neédvec
d’autres, on apprend a faire des choses dont orogait incapable.$

L’inscription dans ce processus est libératricesguiielle permet aux personnes de reprendre comfiancsoi,
de se relever et de marcher la téte haute. Ellgbésatrice aussi dans nos groupes et nos régiarce qu'elle
est porteuse de mobilisation et d’innovation secial

Etre en action dans le réel

Dans le processus de I'engagement social, on neppsiétre un client, encore moins
bénéficiaire. Le processus de I'engagement sotahéne pas dans un mode passif
réception d'un service ou d’'une aide. L’'engagenseipose un mode actif. On est u
personne participante, agente de changement genite. La participation est au cce
de ce processus que certains qualifiertnmgowermenbu de développement de |
capacité d’'agir.

«L’'empowerment comporte quatre composantes esbesti¢éa participation la compétence, I'estime

de soi et la conscience critique (conscience iddifle, collective, sociale et politique). Lorsqees
guatre composantes sont en interaction, un pros@ismpowerment est alors enclenché. Ce processus
proactif est centré sur les forces, les droitegtlabiletés des individus et de la communautétpdue

sur les déficits ou les besoingappoport 1987, Gibson 1991, Anderson 1996)

Au cceur de cette démarche, chaque pas, petit od,grason importance. Chaque avancée est unereiciest
une dynamique qui s’enracine dans la vie des peesoat des collectivités. Il est donc essentigledennaitre
chaque pas puisque chacun d’eux est signifiant ttange des individus et des groupes qui les vivE€dtte
reconnaissance permet de durer dans I'engagement.

«Pour durer dans I'engagement, les personnes qminex le besoin de voir et de vivre des petites
victoires. Voir des personnes briser leur isolementfaire un bout de chemin, voir des groupes
développer de nouveaux projets, se redonner dugiocsilectivement et faire de petits gains poligg
redonnent confiance, permettent de continuer &ecéoia justice et démontrent que les efforts me so
pas vains. »

Vivre cette expérience, c’est prendre conscienae lguransformation s'inscrit au coeur méme du EaCs
dans chacun des pas effectués. L'action collectormne la possibilité d’enraciner nos valeurs irtligilles et
collectives. Le processus, soutenu par nos valtumn®s appartenances, devient pour nous, portesere et
nous donne du souffle.

2 parole d’une personne participante, tirée du rappobal «Ca nous touche, on bouge ! la suite>REER007, p. 25
% CPREF op. cit, p. 75




La transformation est au cceur méme du processus

L’engagement social nous met en mouvement, nouse@wr des possibles. Pour que ces possibles advien
on doit aller dans le sens de la vie. Dans nogtEximotiféres, la contribution de plusieurs eéenbafouée.
Redonner la possibilité d’agir aux personnes etalbectivités, c’est reprendre le mouvement deidaqui est
au coeur méme du processus. Arréter le mouvemest,arréter la vie elle-méme.

La transformation n’est pas seulement le but fig#le est au centre de ce qui se vit tous les jdliest le coeur
méme du processus. Il devient alors primordialedldanner des temps d’arrét pour prendre conscidmaette
transformation a I'ceuvre, nommer ses avancéessaesals. «Le processus est plus important quetle'tCe

gu’on a acquis a travers tout ce chemin parcoont, du long de ce voyage, est-ce que ¢a en valg@ieine ?
Est-ce que c'est suffisant pour continuer ?

Quand ils se mettent a I'écoute de la vie, quandfdht de la place aux personnes et au
collectivités dans la complexité de leur développatnquand ils prennent le temps d'accueillir, les
processus vécus dans lI'engagement social devr@iemhettre le plein épanouissement des
individus et des sociétés.

Un processus qui nous inscrit dans I'histoire

L’histoire est le témoin de nos changements indieidl et collectifs. Il N’y a pas de fatalité datmsstoire. Elle
est ce que nous en faisons collectivement.

Tout ce qu’'on a acquis de connaissances, de fategspuvoir, d’expériences, d’habiletés, avec d&sjtest-ce
gue ca révéle un sens ? Au CPRF, on fait le pdili ya& un sens au changement. Les processus \cgms
. I'engagement social créent du sens dans nos vidanst nos sociétés. L’histoire ne tourne
. pas en rond. Elle avance en spirale, porteuse secimeminementgje nos OUI et de nos
N B Wﬂ‘m 1. NON basés sur les valeurs individuelles et colestique nous portons. La particiaption
mgdﬂ” I citoyenne et collective permet de nous inscriresdémistoire, de participer a l'orienter.
L A4S Lhistoire de I'engagement social pour la justice en long processus en faveur de la vie.

Plus de gens y participeront, plus nos sociétékiérant vers la réalisation d’'une humanité
de justice, d'égalité et de respect de son envaoramt.

Louise avec la collaboration de Guy et Nelson

A inscrire a votre

e 27 mars: O 1 Carrefour Montréal Carrefour familial Hochelaga-
Maisonneuve 1611 d’Orléans " 21 3§ 1 16h00 a 20h00
e 1ler avril : 4 4 55 15 )5 ( 155 5( 5 Départ
de la marche! 4 ou! + 15 ) 5 6 (51 ¢ b5 57/
)89 ) 3 5+ 5 15¢(
e 12 avril : Comprends-tu ce que tu lis? : 5 1 Librairie Paulines, 2253 Masson,
4:3 1 9 I Luc, un évangile a trois étages 4;3 1 I Il s’est
fait des ennemis.
e lermai: 41 (3 3 ,7/ )89 ) 3 5+ 9 5 15¢(
« 3 mai: Comprends-tu ce que tu lis? : 5 1 Librairie Paulines, 2253 Masson,
4;3 1 9 ! Luc, un évangile a trois étages 4;3 1 ! De
prophéte a messie

* Ibidem rapport global «Ca nous touche, on bouge ! lesui




Appel a la solidarite

Urgence Haiti Marche du 1ler avril

Nous connaissons la situation qui Dans le contexte de la lutte au Quand on marche, on
prévaut en Haiti suite au déficit qui reprend et suite a la crise avance !

tremblement de terre du 12 économique qui a encore utilisé la

janvier. Développement et paix et stratégie de «privatiser les profits et < Tant que toutes les femmes ne
Caritas ont relevé les défis de socialiser les  déficits», des Seront pas I|b1res, nous serons en
l'aide d'urgence a apporter a la organisations communautaires, marche! » C'est autour de ce
population haitienne et de la syndicales, étudiantes, féministes et Slogan que le dimanche 7 mars
reconstruction  des  régions populaires ont décidé de jeter les dermier a Montréal, a eu lieu le
affectées par ce séisme. Les défis bases de I€oalition opposée & la  lancement national de la Marche
sont énormes et les efforts de tarification et a la privatisation ~ mondiale des femmes 2010. Le
laide internationale devront des services publicsCette coaliton ~ |€ndemain 8 mars, c'est qans
s'étirer sur les années a venir non revendique l'accés a des services Chague region du Quebec qu'a eu
seulement pour la reconstruction, publics universels et de qualité. Plus /iU I& coup d’envoi de la marche.
mais aussi pour permettre a Haiti précisément, elle a deux objectifs i

de sortir de la pauvreté. A cet immédiats : En octobre, 6 jours de marche

égard, il sera important d'étre ' ) sont prévus, en ciblant pour
vigilant afin que la reconstructioh Proposer un financement adéquat chacun I'un des 4 champs d'action

profite véritablement 3 des services publics et des et leurs revendications choisies
lensemble de la population Programmes sociaux dans une préalablement : le travail des
haitienne et non & une poignée Perspective de lutte contre la femmes, ~le 12  octobre;

d'entreprises et de personnes qui Privatisation et la marchandisation l'autonomie économique; le 13
y verraient une manne potentielle. du bien commun. Ce financement octobre; le bien commun et
passe notamment par une fiscalité l'acces aux ressources; le 14
Développement et paix suit de plus progressive. octobre ; la violence envers les
prés la situation et invite la femmes, la paix et la
population a faire preuve de S'opposer aux hausses de tarifs dedémilitarisation, le 15 octobre et
générosité envers les victimes de 'glectricité  résidentielle et des |e 16 octobre, un autre champ,
cette catastrophe. Caritas et services publics, particuliérement Propre au Québec : Les droits des

Développement et paix |es services de santé et les servicesfemmes autochtones. Le
acheminent des couvertures, des sociaux, I'éducation, les garderies et dimanche 17 octobre:  un
tentes, des bidons d'eau et des |es transports collectifs. rassemblement national aura lieu
tablettes pour purifier I'eau, des a Rimouski.

vivres et des kits d’hygiéne, etc.
Nous vous invitons a vous
montrer généreux. Pour faire un

Le 1* avril prochain, une grande
manifestation nationale est
organisée dans le quartier des

Pour connaitre les activités
prévues dans votre région, et pour

don en ligne :  otaires. Le départ se fera a 13h d'un plus d’'informations, consultez le
www.devp.org/devpme/main- lieu enéore 3 déterminer. NouS VoUS site Internet de la Fédération des
fr.html, par la poste :  tarons parvenir linformation. Le femmes du Québec.:

Développe[nept et paix, 1425, qio |nternet de la Coalition est www.ffg.gc.ca
boul. René-Lévesque Ouest, 3€ .y allement en construction. |
etage, Montreall (_Quebec)_Cana_da devrait étre prét dans les prochains
H3G 1T7 en précisant qu'il s’agit jours.

d’un don pour Haiti ou au 1-888- _

664-3387. Nelson Louise

Christine




Haiti : les défis de la reconstruction
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Aujourd’hui le CPRF

L'assemblée générale spéciale du 30 janvier desi@st tenue dans un climat de franc discernendmt,
réflexion, de recherche de consensus et de joyaamselicité pour redire en mots signifiants pouroaw§i’hui,
notre vision du monde, nos valeurs et notre missio

Le premier geste posé a été de confirmer le tralkagdomité qui a tenté de cerner un morceau crdeiaiotre
« génome » c'est-a-dire notre héritage chrétienralhsparait aujourd’hui dans notre fidélité a wption en
faveur des appauvris qui guide nos analyses, ascouci de partir de leur réalité. Il nous placesdane lignée
historiqgue de femmes et d’hommes engagés pousstigudont certains se reconnaissent du méme sayffl
dynamisait le Nazaréen. On le voit aussi dans éqaupation pour les questions de sens et de satikur
I'engagement social, dans la sensibilité a I'avenimonde et de notre planéte.

Quelle est donc cette vision du monde qui nousetiravant? Quelles valeurs guident nos choix? Corhdiee
notre mission pour aujourd’hui, notre rdle spéciéca jouer pour faire émerger ce monde espéréuAd®
textes proposés, I'assemblée a fait I'exercicedpemdre a ces questions. En voici donc quelqués fru

Une vision partagée avec d’autres

Nous contribuons & bétir une société écologiquemesponsable et inclusive : ol toutes les persorsoes
respectées et reconnues; ou les femmes et les Isosone traités également; ou la richesse est pédag
équitablement; et ou les citoyennes et les citoymmticipent démocratiquement aux enjeux qui comeer
notre aujourd’hui et notre avenir.

Nos valeurs

Egalité homme femmelustice sociale;Démocratie;Liberté; Solidarité; Foi en I'étre humain;Ecoute de
I'intériorité; Responsabilité écologique.

Notre mission

Nous sommes un organisme national d'éducation @aigulautonome. Nous soutenons et dynamisons
I'engagement des personnes et des groupes implapEs la transformation sociale en offrant des isesset

des activités de formation et de ressourcement.sNitveloppons I'analyse critique du point de vue de
personnes et des peuples appauvris, victimes dtiops.

Ces textes nous serviront de base pour travaillsiqurs autres outils de présentation et d’apprquiur inviter
des personnes et des groupes a s’'associer a ratad.tSurveillez bien car vous le serez vous ial4sus
pouvez dés maintenant devenir membre en nous fgaaarenir le formulaire plus bas

Guy

* Rappel * COTISATION et DON = Rappel *

Vous pouvez tout simplement nous faire parvenir votre cotisation ou votre don par la poste avec
vos coordonnées.

Nom Coordonnées
Membre___ 30 $membre a faible revenu__ 10 $; cotisation et soutien financier _50$%__ 75 $
100 $ 200 $ou autre___donpourle3s:
Un recu aux fins d'impét ___ vous sera achemimé&esmande.

Il est important de libeller votre cheque au nom QWPRF.

Merci de votre générosité et de votre solidarité.




